
13 luglio 2026
Aula Sistema Accademia  Polis Lombardia | Via Taramelli, 26 – Milano

15 ANNI di LST LOMBARDIA
TRAGUARDI, SINERGIE E PROSPETTIVE

09:00 - 09:30
REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
Welcome coffee

09:30 - 10:00
SALUTI ISTITUZIONALI E APERTURA DEI LAVORI
Danilo Cereda - Dirigente UO Prevenzione - DG Welfare Regione Lombardia
Silvano Casazza - Direttore Generale ATS Città Metropolitana di Milano
Simona Chinelli - Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Saluto a Alayne MacArthur - Rappresentante per gli Autori del LifeSkills 
Training Program

10:00 - 11:00  I SESSIONE

E=MC²: IL VIAGGIO DI LST LOMBARDIA TRA STORIE,
DATI E INNOVAZIONE DIDATTICA
Moderatore: Corrado Celata
INTERVENTI
Corrado Celata - La linea del tempo di LST Lombardia: dalla nascita
del progetto al consolidamento come Programma Regionale
Sandro Brasca - LST in cifre: la diffusione del Programma Regionale
e i dati della Piattaforma Regionale
Francesca Mercuri - L’evoluzione degli strumenti: lo sviluppo dei materiali 
didattici, l’adattamento e il contrasto al gioco d’azzardo
Paola Ghilotti - Flessibilità e resilienza: la risposta del Programma
LST durante l’emergenza Covid
Stefania Vizzardi - Il Programma LST Lombardia nella cornice
programmatoria del PP1 Scuole che Promuovono Salute
del Piano Regionale della Prevenzione della Lombardia

11:00 - 12:00 II SESSIONE

LST COME SFIDA E OPPORTUNITÀ PER LA SCUOLA
Moderatori: Simona Chinelli, Corrado Celata
Giancarlo Gobbi Frattini - LST nella quotidianità scolastica:
integrazione curricolare e ottimizzazione delle risorse educative
Umberto Parolini - Orientare la scuola alla salute: la vision e la
mission del Piano Triennale dell’Offerta Formativa
Patrizia Bestetti - Orientare il curriculum scolastico verso le life skills



12:00 - 12:30
DISCUSSIONE E CONFRONTO CON ALAYNE MACARTHUR
Moderatori: Simona Chinelli, Corrado Celata

12:30 - 13:30 
PAUSA PRANZO

13:30 - 14:30 III SESSIONE

I CONTESTI APPLICATIVI DEL PROGRAMMA LST: BUONE
PRATICHE E ALLEANZE TRA SANITÀ E SCUOLA
Moderatore: Corrado Celata
INTERVENTI
Luca Bi�fi - La sinergia sul territorio: l'integrazione di LST
con i Servizi del territorio e l'esperienza Eduforist
Luca Lavazza - Dalla salute alla didattica: l'integrazione
strutturata di LST nella programmazione scolastica
Stefania Vizzardi - L'esperienza di LST Primaria: traguardi
e buone pratiche

Con il contributo di alcuni Docenti e Professionisti del territorio

14:30 - 15:30 IV SESSIONE

E=MC²: CHI VEDE IL PROGRAMMA LST DA FUORI COME LO VALUTA
Tavola rotonda "Il valore educativo del LifeSkills Training: come
funziona il Programma e quale impatto produce nelle Scuole"
Moderatori: Simona Chinelli, Corrado Celata
INTERVENTI
Fabrizio Faggiano - Network Italiano Evidence Based Prevention - NIEBP
Elisabetta Nigris - Dipartimento Scienze Umane per la Formazione
“R. Massa” – Università Milano Bicocca
Veronica Velasco - Dipartimento di Psicologia -  Università Milano Bicocca

15:30 - 16:30
DISCUSSIONE E CONCLUSIONI CON ALAYNE MACARTHUR
Moderatori: Simona Chinelli, Corrado Celata


